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Расписание организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 
Дни недели Группы 

1-я младшая группа  

(2-3г.) 

«Одуванчик» 

2-я младшая группа 

(3-4г.) 

«Василек» 

Средняя группа 

(4-5лет) 

«Подсолнух» 

Старшая группа 

(5-6лет) 

«Фиалка» 

Подготовительная к 

школе группа 

(6-7лет) 

«Тюльпан» 

Подготовительная к 

школе группа 

(6-7лет) 

«Незабудка» 

Понедельник 9.00-9.10 (10мин) 
Физическое развитие 

 

9.20-9.30 Развитие 

речи 

 

Продолжительность 

образовательной 

нагрузки 20мин 

9.00-9.15  
Ознакомление с 

окружающим 

миром/опытно-

экспериментальная 

деятельность  

 

9.25-9.40 (15мин) 

Физическое развитие  

 

 

Продолжительность 

образовательной 
нагрузки 30мин 

9.00-9.20 Природный 
мир/Социальный 

мир/Экспериментальная 

деятельность 

 

09.50-10.10 (20мин) 

Физическое развитие 

 

Продолжительность 

образовательной 

нагрузки 40мин 

9.00-9.25 Подготовка к 
обучению грамоте 

 

9.35-10.00 II 15.30-15.55 

Природный 

мир/экспериментальная 

деятельность 

 

10.20-10.45 (25мин) 

Физическое развитие 

 

Продолжительность 

образовательной 
нагрузки 50мин 

9.00-9.30  
Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

 

10.55-11.25 (30мин) 

Физическое развитие 

 

II  

Социальный мир 

 

Продолжительность 

образовательной 
нагрузки 90мин 

 

9.00-9.30 Речевое 
развитие 

 

9.40-10.10 

Художественное 

творчество 

(конструирование/ручной 

труд) 

 

11.35-12.05 (30мин) 

Физическое развитие 

 

Продолжительность 
образовательной 

нагрузки 90мин 

Вторник 9.00-9.10 (10мин) 

Мир музыки 

 

9.20-9.30 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

 

Продолжительность 

образовательной 
нагрузки 20мин 

9.00-9.15 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

 

9.25-9.40 (15мин) 

Мир музыки 

 

Продолжительность 

образовательной 
нагрузки 30мин 

9.00-9.20 (20мин) 

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация/ 

конструирование) 

 

09.50-10.10 (20мин) 

Мир музыки 

 

Продолжительность 
образовательной 

нагрузки 40мин 

9.00-9.25 

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

 

9.35-10.00 Социальный 

мир 

 

10.20-10.45 (25мин) 

Физическое развитие 
 

Продолжительность 

9.00-9.30  

Природный 

мир/экспериментальная 

деятельность 

 

9.40-10.10 Развитие речи 

 

11.35-12.05 (30мин) 

Мир музыки 

 
Продолжительность 

образовательной 

9.00-9.30 

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

 

10.55-11.25 (30мин) 

Мир музыки 

 

II  

Социальный мир 
 

Продолжительность 



образовательной 

нагрузки 75мин 

нагрузки 90мин образовательной 

нагрузки 90мин 

Среда 9.00-9.10 (10мин) 

Физическое развитие 

 

9.20-9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Продолжительность 

образовательной 
нагрузки 20мин 

9.00-9.15 (15мин) 

Математическое 

развитие  

 

9.25-9.40 

Физическое развитие 

 

Продолжительность 

образовательной 
нагрузки 30мин 

9.00-9.20 

Математическое 

развитие 

 

09.50-10.10 (20мин) 

Физическое развитие 

 

Продолжительность 

образовательной 
нагрузки 40мин 

9.00-9.25 Развитие речи 

 

9.35-10.00  

Художественное 

творчество 

(конструирование/ручной 

труд) 

 

10.20-10.45 (25мин) 
Физическое развитие 

 

Продолжительность 

образовательной 

нагрузки 75мин 

9.00-9.30 

Художественное 

творчество 

(конструирование/ручной 

труд) 

 

10.55-11.25 (30мин) 

Физическое развитие 

 

II  

Патриотическое 

воспитание (ВЧ) 

 

Продолжительность 

образовательной 

нагрузки 60мин 

9.00-9.30  

Художественное 

творчество (рисование) 

 

9.40-10.10  

Природный 

мир/экспериментальная 

деятельность 

 
11.35-12.05 (30мин) 

Физическое развитие 

 

Продолжительность 

образовательной 

нагрузки 90мин 

Четверг 9.00-9.10 (10мин)  

Мир музыки 

 

9.20-9.30 

Математическое 

развитие 
 

Продолжительность 

образовательной 

нагрузки 20мин 

9.00-9.15  

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация/ 

конструирование) 

 
9.25-9.40 (15мин) 

Мир музыки 

 

Продолжительность 

образовательной 

нагрузки 30мин 

9.00-9.20 

Художественное 

творчество (рисование) 

 

09.50-10.10 (20мин) 

Мир музыки 
 

Продолжительность 

образовательной 

нагрузки 40мин 

9.00-9.25 

Математическое 

развитие  

 

10.20-10.45 (25мин) 

Мир музыки 
 

Продолжительность 

образовательной 

нагрузки 75 мин 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Математическое 

развитие 

 

9.40-10.10 

Художественное 
творчество (рисование) 

 

11.35-12.05 (30мин) 

Мир музыки 

 

Продолжительность 

образовательной 

нагрузки 90мин 

9.00-9.30 

Математическое 

развитие 

 

10.55-11.25 (30мин) 

Мир музыки 
 

II  

Патриотическое 

воспитание (ВЧ) 

 

Продолжительность 

образовательной 

нагрузки 60мин 

Пятница 9.00-9.10 (10мин)  

Физическое развитие 

 

9.20-9.30 
Художественное 

творчество (Лепка) 

 

Продолжительность 

9.00-9.15 (15мин) 

Развитие речи  

 

9.25-9.40 (15мин)  
Физическое развитие 

 

 

Продолжительность 

9.00-9.20  

Развитие речи 

 

09.50-10.10 (20мин) 
Физическое развитие 

 

Продолжительность 

образовательной 

9.00-9.25 

Художественное 

творчество (рисование) 

 
10.15-10.40 (25мин) 

Физическое развитие 

(улица) 

 

9.00-9.30 Подготовка к 

обучению грамоте 

 

9.40-10.10 Социальный 
мир 

 

10.50-11.20 (30мин) 

Физическое развитие 

9.00-9.30 

Подготовка к обучению 

грамоте 

 
9.40-10.10  

Социальный мир 

 

11.30-12.00 (30мин) 



образовательной 

нагрузки 20мин 

образовательной 

нагрузки 30мин 

нагрузки 40мин II 15.30-15.55 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание (ВЧ) 

 

Продолжительность 

образовательной 

нагрузки 75мин 

(улица) 

 

Продолжительность 

образовательной 

нагрузки 90мин 

Физическое развитие 

(улица) 

 

Продолжительность 

образовательной 

нагрузки 90мин 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МКДОУ №52 г.Кирова 

_____________Фоминых И.Г. 

Приказ №40 от 31.08.2023 

 

ОО «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Расписание утренней гимнастики на 2023/2024 учебный год (холодный период) 

 

Группы 
1-я младшая группа (2-3г.) 

«Одуванчик» 

2-я младшая группа 

(3-4г.) 

«Василек» 

Средняя группа 

(4-5лет) 

«Подсолнух» 

Старшая группа 

(5-6лет) 

«Фиалка» 

Подготовительная к 

школе группа 

(6-7лет) 

«Тюльпан» 

Подготовительная к 

школе группа 

(6-7лет) 

«Незабудка» 

Время 

проведения 

8.00  

(в группе) 

8.00  

(в группе) 
8.05 8.15 07.45 07.55 

 

ОО «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Расписание ООД Физическое развитие на 2023/2024 учебный год (холодный период) 

 

Группы 

 

Дни недели 

1-я младшая группа 

(2-3г.) 

«Одуванчик» 

2-я младшая группа 

(3-4г.) 

«Василек» 

Средняя группа 

(4-5лет) 

«Подсолнух» 

Старшая группа 

(5-6лет) 

«Фиалка» 

Подготовительная к 

школе группа 

(6-7лет) 

«Тюльпан» 

Подготовительная к 

школе группа 

(6-7лет) 

«Незабудка» 

Понедельник 9.00-9.10 9.25-9.40 9.50-10.10 10.20-10.45 10.55-11.25 11.35-12.05 

Среда 9.00-9.10 9.25-9.40 9.50-10.10 10.20-10.45 10.55-11.25 11.35-12.05 

Пятница 9.00-9.10 9.25-9.40 9.50-10.10 на воздухе на воздухе на воздухе 

 

ОО «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Расписание ООД Мир музыки на 2023/2024 учебный год (холодный период) 

 

Группы 

Дни недели 
1-я младшая группа 

(2-3г.) 

«Одуванчик» 

2-я младшая группа 

(3-4г.) 

«Василек» 

Средняя группа 

(4-5лет) 

«Подсолнух» 

Старшая группа 

(5-6лет) 

«Фиалка» 

Подготовительная к 

школе группа 

(6-7лет) 
«Тюльпан» 

Подготовительная к 

школе группа 

(6-7лет) 
«Незабудка» 

Вторник  9.00-9.10 9.20-9.35 9.50-10.10 10.20-10.45 11.35-12.05 10.55-11.25 

Четверг 9.00-9.10 9.20-9.35 9.50-10.10 10.20-10.45 11.35-12.05 10.55-11.25 
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